
 

       

 

 

PARASHÁ # 37 

SHELAJ LEJA= “Envía tú” 

BaMidbar (Números) 13:1–15:41 

   

RESUMEN DE LA PARASHÁ 
 
Moshe envía doce espías (uno de cada tribu) a la Tierra de Canaán (antiguo nombre de la Tierra de Israel) 
para que vean cómo es la tierra y la gente que allí habita. Los espías recorren toda la tierra y cuando 
regresan, al cabo de cuarenta días le dicen al pueblo que efectivamente se trata de una tierra de la que 
"mana leche y miel". Pero añaden “sus habitantes son muy fuertes, y las ciudades tienen murallas inmensas 
como fortalezas e incluso vimos gigantes". Y les dicen a los judíos que la tierra iba a ser muy difícil de 
conquistar. Si bien dos de los espías, Yehoshúa y Calev, discrepan con el resto afirmando que la tierra es 
muy buena y que con certeza lograrán conquistarla, los judíos les creen a los que hablan mal y exclaman 
ante Moshe que no quieren ir allí. 
HaShem se enfurece con ellos y quiere matar a todos los judíos, pero Moshe Le ruega que no lo haga, y 
Le recuerda que Él es un Elohim de compasión. Entonces HaShem escucha a Moshe y salva a los judíos, 
pero dice que dado que todos se quejaron –a excepción de Yehoshúa y Caleb– ninguna de estas personas 
entrará a la tierra, sino que todos morirán en el desierto. Luego, le dice a Moshe que gire la dirección en la 
que se encaminaban y que avance rumbo al desierto. 
 
Cuando Moshe le transmite al pueblo que tendrían que pasar cuarenta años en el desierto en vez de ir a 
la Tierra de Israel, ellos se dan cuenta de que cometieron un terrible error y se ponen muy tristes. Algunos 
dicen: "Está bien, nos damos cuenta de que pecamos, ¡y estamos dispuestos a ir a la tierra!" y suben a la 
montaña, aprestándose a entrar a la tierra. Pero Moshe les dice que ahora es demasiado tarde y que no 
deben ir, porque HaShem no está con ellos y no lo lograrán. Ellos van de todos modos y sufren una terrible 
derrota a manos de los cananeos y los amalekitas. 
 

Aprendemos acerca de la mitzvá de Jalá que cuando hacemos pan, una 
porción de ese pan debe ser para HaShem. Hoy en día, en que no tenemos 
el Santuario, nos cercioramos de que se queme un pedazo de la masa antes 
de hornear el pan. 

 
Un hombre corta leña en Shabat y así lo profana, y entonces, es condenado 
a muerte. 

 
Aprendemos acerca de la mitzvá de tzitzit, los flecos que se usan en 
las esquinas de la prenda de cuatro puntas de los judios. Al ver los 
flecos, se recuerda las mitzvot que HaShem ordeno al pueblo. 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDAD 
Moshé mandó 12 espías a la tierra prometida. ¿Puedes encontrarlos en el dibujo? (busca en el 
dibujo los 12 rostros de los hombres que Moshé envió y colorea). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mitsvot 
EN ESTA PARASHÁ ENCONTRAMOS: 



 

ACTIVIDAD 
Ayuda a los doce espías a llegar a la tierra prometida para ser explorada 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 

Encuentra las siguientes palabras en la sopa de letras 

 
CANAAN – CALEB – DOCE – ELOHIM – GIGANTES – HOMBRES – IEHOSHUA 

JALA – LEYES – MOSHE – PAN – SHABAT – TIERRA – TZITZIT - UVAS 

 

C Q W E R T Y U I O P T A S D F G H J J 

A A K L Z U X C V B N Z M Q W E R T Y A 

N S L D F G V H J K L I Ñ Z X T C V B L 

A Q W E E R T A Y U I T O P A I S D F A 

A G H J B K L Ñ S Z X Z C V B E N M Q W 

N E R T Y U I H O P A I S D F R G H J K 

L Ñ Z X C V A B N M Q T W E R R T Y U I 

O P A S D B F G H J K L Ñ Z N A P X C V 

B N M Q A W E R T Y U I O P A S D F G A 

H J K T L Ñ Z X L E Y E S C V B N M Q U 

E R T Y U I O P A S D F G H J K L Ñ Z H 

C V B N M Q W S E R B M O H E R T Y U S 

G I G A N T E S F T E O A S D F G H J O 

A Z X C V B N M Q W E S R T Y U I O P H 

A S D F G D O C E V B H N M Q W E R T E 

A S D F G H J K L Ñ A E L O H I M Q W I 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ACTIVIDAD 
¿Qué le falto al pueblo de Israel para poder entrar a la tierra 

prometida? 
En la siguiente frase las vocales se perdieron con tu ayuda las 

encontraremos, ubica las vocales que corresponda para poder leer la 
frase completa. 

 

C__NF__ __R    __N    H__SH__M 

 

 
 

 
 

1. ¿A cuántos espías envío Moshe y de cuantas tribus? 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

2. ¿Para que HaShem le ordena a Moshe que envié espías? 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

3. ¿Iehoshúah Bin- Nun alienta al pueblo de qué manera? 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

4. ¿Por qué se enojó HaShem con los otros diez espías? 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

5. ¿Qué nos enseña la parashá sobre los diez espías? 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

 

 
 
 
 
 



 

ACTIVIDAD 

Colorea y encuentra las cinco diferencias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Según lo aprendido en esta parashá en quien debes de confiar, 

en las palabras de los hombres o en las palabras de HASHEM? 

 

RESPUESTA: __________________________________________________ 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Como el pueblo de Israel no confió en HaShem, sino que se asustaron 

por las palabras de miedo que diez de los espías dijeron. HaShem le 

ordena a Moshe dar vuelta y seguir caminando por el desierto, ya que 

HaShem decidió que esa generación no entraría a la tierra prometida. 

Colorea al pueblo de Israel caminando por el desierto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pensemos y analicemos estas preguntas: 

 ¿Cuantas veces desconfiamos en HASHEM? 

 ¿Cuantas veces como niños no obedecemos a HASHEM? 

 ¿Tenemos toda nuestra confianza puesta en HASHEM? 

 ¿Hacemos las tareas y nuestros deberes pensando siempre 

que HASHEM es nuestra principal ayuda y que con Él siempre 

estaremos bien? 

 ¿Nos podemos comparar con el pueblo de Israel en ese 

momento que perdieron la entrada a la tierra prometida, por 

no confiar en HASHEM? 

 ¿En que circunstancias de nuestra vida nos pasa eso? 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Colorea y rellena el corazón con papel globo de color rojo, recuerda que 
solo en HASHEM esta puesta nuestra confianza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEXTO PARA MEMORIZAR 
  

Salmos 118:8 
 
Mejor es confiar en HaShem, que confiar en el hombre. 
(Texto bíblico tomado de la biblia reina valera) 

 

 

 

  


