
 

       

 

 

PARASHÁ # 35 

NASO= “Levanta” 

Bamidbar (Números) 4:21–7:89 

   

RESUMEN DE LA PARASHÁ 
 

Completando la cuenta de los Hijos de Israel hecha en el Desierto del Sinaí, un total 
de 8.580 Levitas hombres entre 30 y 50 años son contados para ser aquellos que 
transportarán el Tabernáculo. 
 
HaShem enseña a Moshe las leyes de la Sotá, una esposa sospechada de haber 
sido infiel a su marido. También es dada la ley del Nazir que promete no beber vino, 
dejar crecer su cabello y tiene prohibido impurificarse ritualmente con la impureza 
de un muerto. Aharón y sus descendientes, los Cohaním, son instruidos sobre cómo 
bendecir al pueblo de Israel. 
 
Los líderes de las doce tribus de Israel traen sus ofrendas para la inauguración del 
altar. A pesar de que sus ofrendas son idénticas, cada una es traída en un día 
diferente y es individualmente descrita por la Torá. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

mitsvot 
EN ESTA PARASHÁ ENCONTRAMOS: 



 

ACTIVIDAD 
Ayuda al Kohen a llegar al pueblo de Israel para poder darles la bendición tal como 
el Eterno les ordeno por medio de Moshé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ACTIVIDAD 
En esta parashá aprendemos algo muy bonito y es como HaShem nos ama a todos 
por igual. 
 
En esta porción de la torá nos habla que las ofrendas de cada Nazir eran iguales, 
pero aun así la torá las repite una y otra vez dando le importancia a cada una de 
ellas. 
 
Colorea: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ACTIVIDAD 
 

HaShem cada día nos demuestra su amor, solo debemos estar cerca 

de ÉL para sentirlo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escribe cinco formas de como podemos acercarnos a HaShem 

1. _______________________________ 
2. _______________________________ 
3. _______________________________ 
4. _______________________________ 
5. _______________________________ 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Busca en la sopa de letras las siguientes palabras relacionadas con la parashá 

 

P Q W E R T Y N A Z I R U I O P 

A Z X D E R T V B N M J K L Ñ R 

R S A Q Z X C V B N H Y R G P O 

A Z A S D F G V C B N M K L Ñ F 

S O C P Q L E Y E S Z A Q W E R 

H R A S D C V B N M A Q C R T E 

A Ñ B M N B V C T X Z A O S D N 

F G E H J K L O R P U Y R R E D 

B N L L Ñ P O R I Z S W T B N A 

M Q L A Z X S E B V F G A H J S 

C V O B N M G T U R D S R E R T 

H J K L Ñ O P I S H B N M J F R 

Z A Q C V V I N O D E R T Y U O 

B N M J K L Ñ P O I U Y T G F R 

D E N A S O C V B N M T O R A S 
 
 

PARASHA – TRIBUS – OFRENDAS – NASO – TORA 
– LEYES – NAZIR 

VINO – CABELLO - CORTAR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ACTIVIDAD 
En esta parashá aprendemos sobre las personas que guardan la ley del Nazir, según el 
resumen de la parashá escribe cuales son las caracteristicas del Nazir. Colorea 

 
 
 

1. ____________________________________ 
 

2. ____________________________________ 
 

3. ____________________________________ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ACTIVIDAD 
Recordemos que HaShem siempre nos esta dando su bendición, como se la 
da al pueblo de Israel. Con los materiales que tengas a la mano realicemos 
una tarjeta con la bendición de HaShem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEXTO PARA MEMORIZAR 
  

Números 6:24-26 
 
HaShem te bendiga, y te guarde; HaShem haga resplandecer su 
rostro sobre ti, y tenga de ti misericordia; HaShem alce sobre ti su 
rostro, y ponga en ti shalom. 

 
 

 

 

 

  

HaShem te bendiga, y 

te guarde; HaShem 

haga resplandecer su 

rostro sobre ti, y tenga 

de ti misericordia; 

HaShem alce sobre ti 

su rostro, y ponga en ti 

shalom 


