
 

       

 

 

PARASHÁ # 20 

TETSAVE: “Mandarás” 

SHEMOT (ÉXODO) 27:20–30:10 

   

RESUMEN DE LA PARASHÁ 
 
HaShem le dice a Moshe que reciba de los hijos de Israel aceite de oliva puro, para la Menorá que 
Aarón deberá tener encendida todos los días. 
En esta parasha, se describen las ropas sacerdotales que deberán ser vestidas por los Cohaním 
(sacerdotes) mientras realizan su servicio en el santuario. Todos los Cohaním debían vestir: 
1. Ketónet – una túnica larga de lino 
2. Mijnasáyim – pantalones de lino 
3. Migbáat – un turbante de lino 
4. Avnét – un cinturón largo alrededor de las caderas. 
 
Además, el Cohen Gadol (sumo sacerdote) debía vestir: 
 
5. Efod – una especie de delantal hecho de lana teñida de colores azul, púrpura y rojo, lino e 
hilo de oro 
6. Joshen (pectoral) – una placa que iba pegada al pecho, donde estaban incrustadas doce 
piedras preciosas grabadas con los nombres de las doce tribus de Israel 
7. Meil – una túnica de lana azul con campanas y granadas de oro en su borde inferior 
8. Tsits – una placa de oro que se colocaba en la frente, con la inscripción “Santo para Di-s” 
 

Esta sección también incluye las instrucciones detalladas de HaShem 
para los siete días de iniciación de Aarón y sus cuatro hijos – Nadav, 
Avihú, Eleazar e Itamar – en el sacerdocio, y para la confección del altar 
de oro donde el ketóret (incienso) era quemado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mitsvot 

EN ESTA PARASHÁ ENCONTRAMOS: 



 

ACTIVIDAD 
 

HaShem asignó a una de las tribus de Israel la responsabilidad del sacerdocio 

para que se encargaran del servicio en el tabernáculo; su traslado por el 

desierto, para los sacrificios y muchas otras funciones que tenían que ver con 

el servicio a HaShem. 

(organiza las letras que se encuentran en la nube ubicándolas en los espacios correspondientes y 

así podrás saber cuál era el nombre de la tribu que HaShem escogió para el servicio en el 

tabernáculo). 

 

L A       T___I___U     ___E     ___EV_____ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Shemot 28:15 “Y harás el pectoral de juicio, obra de hábil artífice; lo harás como la 
obra del efod: de oro, de lana azul, lana púrpura y lana escarlata y de lino trenzado 
lo harás.” 
 
COLOREA EL PECTORAL Y ESCRIBE EL NOMBRE DE LAS  
12 TRIBUS DE ISRAEL: 
 
 
 
 

1. ______________________________ 

2. ______________________________ 

3. ______________________________ 

4. ______________________________ 

5. ______________________________ 

6. ______________________________ 

7. ______________________________ 

8. ______________________________ 

9. ______________________________ 

10. ______________________________ 

11. ______________________________ 

12. ______________________________ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ACTIVIDAD 
Lee cada texto en la Tora y descubre cuales son los nombres correspondientes a la vestimenta 
del Kohen Gadol y escríbelos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 

Busca en la sopa de letras las siguientes palabras 
relacionadas a la parashá 

 
Shemot – Efod – Manto – Lino – Mitra – Pectoral – Calzoncillos – Ruben – Dan - Judah 

Kohen – Olivo – Frutos - Doce tribus - Misvot 

 
q w e r t y u L I N O i o p Ñ k h f C v b g t y u j G 
x c f f d o c e t r i b u s r t y u A d g g j R S a a 
q w d s f v c b n m h y u i o o h g L g h j i U d f G 
a z x d f t y u i h j b g h j k l l Z o p c r B d f R 
a s d f M A N T O e r t g h b n m ñ O i j j g E v N Y 
s l ñ n I t y g f d s J f r t e w q N L t r f N S a R 
z s x v T h i o j l t U p o q w a d C f i r t y u f C 
e d f t R y i o l j y D e r r a s s I o t v l o s d V 
a w e r A t g r t y u A r a y o i l L c v b o n m s Y 
a s d z x q w e r K O H E N y u i f L g h j k ñ p a H 
z c b n m j k l l y u d e s f g a A O E t y u h j O U 
s d f g r t h v n j u i m j f d R e S H E M O T r t S 
x t y u m i t z v o t g j k l O a w e r g h j m k i E 
k l o p ñ x v n m e r t f g T t y u i o g h b n m d R 
a s e w d f v g h y u i o C p q w s d f g h j b h j T 
f v b n m j y g h y i o E d f g h j k l v b r t y t D 
o i p l j h t f g b g P r d e s a z x c v f h j k l O 
e e r f g t y h j u i l o p v b g f d e a c h s e r F 
q a z x c v b h g h j D A N y t f r u t o s r r t s E 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 

  Encuentra las tres diferencias que hay entre los dibujos A y B, escríbelas en 
las líneas y colorea ambas figuras.  

(lee Shemot 28:9-12, 33, 36 y 37, así podrás ayudarte a encontrar que parte de las vestimentas les 
falta a los dibujos). 

 
1. ________________________________________________________________________________ 
2. ________________________________________________________________________________ 
3. ________________________________________________________________________________ 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Cuál de los dos dibujos es el correcto? 
 

A_______ 
B_______ 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Ayuda a Aarón y sus hijos a llegar al lugar donde esta Moshe 

para ser consagrados al servicio de HaShem 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MANUALIDAD 
Colorea las piedras preciosas del pectoral, luego recórtalo y mete 

un cordón en los agujeritos de cada esquina. Pídele ayuda a un 

adulto que te lo amarre el pecho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEXTO PARA MEMORIZAR  
 

1 Kefas (Pedro) 2:5 

Vosotros también, como piedras vivas, sed edificados como casa 

espiritual y sacerdocio kadosh, para ofrecer sacrificios espirituales 

aceptables a ELOHIM por medio de Mashiaj. 

 

      

 

 

 

 

  


