
 

       

 

 

PARASHÁ # 17 

YITRÓ 

SHEMOT (Éxodo) 18:1 – 20:26 
   

RESUMEN DE LA PARASHÁ 

 

 
El suegro de Moshe,Yitró, oye sobre los grandes milagros que Di-s hizo por el pueblo de Israel, y viene 
desde Midián hasta el campamento Israelita, trayendo consigo a la mujer de Moshe y a sus dos hijos. 
Yitró aconseja a Moshe nombrar una jerarquía de magistrados y jueces para ayudarlo en la tarea de 
gobernar y administrar justicia a la gente. 
 
Los Hijos de Israel acampan frente al Monte Sinaí, donde son informados que Di-s los ha elegido como 
su “nación de sacerdotes” y “nación santa”. Las personas responden proclamando “Todo lo que Di-s 
dijo, lo haremos”. 
 
En el sexto día del tercer mes (Siván), siete semanas luego del Éxodo, toda la nación de Israel se 
reúne al pie del Monte Sinaí. Di-s desciende sobre la montaña en medio de truenos, rayos, humo y los 
sonidos del shofar, y manda a Moshe ascender. 
 

Di-s proclama los Diez Mandamientos, mandando al pueblo de Israel a creer en Di-s, no 
adorar ídolos o mencionar el nombre de Di-s en vano, observar el Shabat, honrar padre 
y madre, no matar, no cometer adulterio, no robar, no dar falso testimonio ni desear la 
propiedad del prójimo. La gente dice a Moshe que la revelación es demasiado fuerte para 
soportarla, rogándole que reciba la Torá de Di-s y luego la transmita a ellos. 

 
 

 
 

  

 

 

 

EN ESTA PARASHÁ ENCONTRAMOS: 

mitsvot 



 

ACTIVIDAD 

En esta parashá vemos como el Eterno le entrega las diez 

palabras al pueblo de Israel en el monte de Sinaí.  

Colorea 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Para llegar al Eterno solo necesitamos ser OBEDIENTES a su voluntad. 

Ayuda a Moshe a encontrar el camino hacia el Eterno para poder recibir las diez palabras 

que HaShem tiene para su pueblo (colorea). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
HaShem solo le pidió al pueblo que escuchara su voz y que guardarán su pacto y así serán 

su especial tesoro sobre todos los pueblos de la tierra. 

Dentro del cofre escribe como demuestras en tu vida que escuchas la voz de HaShem 

(colorea). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 

CRUCIGRAMA - LOS MANDAMIENTOS 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yo soy Adonay tu Elohim, que te saqué  
de la tierra de Egipto, de casa de servidumbre. 

 
 
 
 
 



 

MANUALIDAD 
 

Realicemos una lampara que nos recuerde que la Torá de HaShem siempre 
alumbra nuestro camino. 
 
Materiales: Papel globo de color naranjado – Cinta adhesiva – vela pequeña de pila 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TEXTO PARA MEMORIZAR 
 

SALMOS 119:105 

Lámpara es a mis pies Tú Torá, y lumbrera a mi camino 

 

 

 

 
 

 

Lámpara es a mis 

pies Tú Torá, y 

lumbrera a mi 

camino 
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