
 

       

 

PARASHÁ # 16 

BESHALAJ= “Cuando envió” 

SHEMOT (Éxodo) 13:17 – 17:16 
   
RESUMEN DE LA PARASHÁ 

 

Poco tiempo luego de que los hijos de Israel salieron de Egipto, el Faraón los persigue para forzarlos 
a volver; los Israelitas se encuentran atrapados entre el ejército del Faraón y el mar. HaShem iba 
delante del pueblo de Israel para guiarlos, de día en una columna de nube y de noche en una columna 
de fuego. HaShem le dice a Moshé que eleve su vara por sobre el agua; el mar se abre para dejar 
pasar al pueblo Judío, y luego se cierra sobre los egipcios. Moshé y los hijos de Israel cantan una 
canción de alabanza y agradecimiento a HaShem. 
 
En el desierto, la gente sufre sed y hambre y repetidamente se quejan ante Moshé y Aarón. HaShem 
endulza milagrosamente las amargas aguas de Mará, y luego hace que Moshé extraiga agua de una 
roca a través de golpearla con su vara; hace descender maná del cielo antes del rocío cada mañana.  
 

Los hijos de Israel son instruidos para recolectar una doble porción de maná 
el sexto día, porqué éste no descenderá el septimo día (shabat), el día de 
descanso decretado por HaShem. Algunos desobedecen y salen a 
recolectar maná en el séptimo día, pero no encuentran nada. Aarón 
preserva una pequeña cantidad del maná en el arca, como un testimonio 
para futuras generaciones. 

 
En Refidím, el pueblo es atacado por los Amalekitas, Moshé, Aarón y Hur 
suben a la cumbre del collado, y sucedia que cuando Moshé alzaba sus 
manos, Israel prevalecia y cuando las bajaba prevalecia el ejercito de 
Amalekítas, cuando Moshé se cansaba de tener sus manos arriba Aarón y 
Hur sostenian sus manos ayudando a Moshé, el ejercito de los amalekitas 
es derrotado por las plegarias de Moshé y un ejército juntado por Yehoshua. 

 
 
 
 
 

 
 

  

 

EN ESTA PARASHÁ ENCONTRAMOS: 

mitsvot 



 

ACTIVIDAD 
Colorea las siguientes imágenes en las cuales vemos como el pueblo de Israel era protegido 

por HaShem, con la columna de nube de día y la columna de fuego de noche. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
HaShem no quiere que sus hijos (nosotros) nos desviemos de su camino ni a la izquierda ni 

a la derecha, sino que siempre vayamos por un camino recto (proverbios 4:27). El pueblo de 

Israel cruzó el mar sobre tierra seca y el mar era para ellos una muralla de agua a la izquierda 

y otra a la derecha.  

Colorea el pez y dentro de cada una de sus partes hay una palabra en desorden, ordénala y 

ubícala en cada línea de la parte de abajo y así conforma la frase para que la leamos juntos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Conteste las siguientes preguntas según lo aprendido en la parasha: 

 

1. ¿Cómo se llamaba la persona que el Eterno utilizó para que abriera el mar por la 

mitad? ___________________________________________________________ 

 

2. ¿Cómo se manifestaba la presencia del Eterno para guiar al pueblo de Israel en el 

día? _________________________________________________________________ 

 

3. ¿Cómo alumbraba de noche el Eterno el camino del pueblo de Israel? 

_________________________________________________________________ 

 

4. ¿Cómo se llamaba el alimento que el Eterno hacia descender del cielo para el pueblo 

de Israel? ________________________________________________________ 

 

5. ¿Cuántos días en la semana podía el pueblo de Israel recoger del alimento que 

descendía del cielo? _________________________________________________ 

 

6. ¿Por qué el pueblo de Israel no podía recoger del maná el día séptimo? 

_________________________________________________________________ 

 

7. ¿Crees que el Eterno siempre cuida de ti?           SI ______ NO _____ 

 

8. ¿Con que frecuencia sientes que el Eterno te cuida? 

 

___ nunca 

___ de vez en cuando 

___ solo cuando estoy en problemas 

___ siempre 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
El Faraón cambió de idea de nuevo y decidió perseguir a los Israelitas, pero algo le impidió 

aproximarse a ellos. Une los puntos y miremos como el Eterno cuido al Pueblo de Israel del 

Faraón 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
 

El Eterno siempre cuido del pueblo de Israel, aunque en ocasiones vemos que el pueblo de 
Israel siempre estaba quejambroso y desconfiando del poder de HaShem. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ISRAELITAS – CODORNICES – CIELO – CAMPAMENTO 
EGIPTO – MURMURAR – RECOGER – MOISÉS 

GLORIA – CARNE – MAÑANA – AARON 
SEÑOR – PAN - TIERRA 

 
 
 
 
 
 

Yo he oído las murmuraciones 

de los hijos de Israel; háblales, 

diciendo: Al caer la tarde 

comeréis carne, y por la 

mañana os saciaréis de pan, y 

sabréis que Yo soy Adonay 

vuestro Elohim. Shemot 16:12 



 

ACTIVIDAD 
El pueblo de Israel solo debía tener fe y obediencia en HaShem para seguir adelante. 
 
Shemot 14:15 Entonces HaShem dijo a Moshé: ¿Por qué clamas a mí? Di a los hijos de Israel 
que marchen. 
 

ENCUENTRA EL CAMINO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
HaShem siempre está con nosotros, ante nuestras dificultades y tristezas siempre debemos 

recordar que el Eterno va delante de nosotros para guiarnos y atrás de nosotros para 
cuidarnos, así como hizo con el pueblo de Israel cuando los liberó de la esclavitud de Egipto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

MANUALIDAD 
 

Vamos a realizar un lindo portalápiz que nos recuerde que siempre la presencia de 
HaShem está con nosotros cada momento de nuestra vida. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TEXTO PARA MEMORIZAR 
 

SHEMOT 13:22 

Nunca se apartó de delante del pueblo la columna de nube de día, ni de 

noche la columna de fuego.  

 

 

 

 
 

 


	PARASHÁ # 16

