
 

       

 

 

PARASHÁ # 5 

JAYEI SARAH= “los años de Sara” 

BERESHIT (Génesis) 23:1–25:18 

   

RESUMEN DE LA PARASHÁ 
 

Sara fallece a la edad de 127 años y es enterrada en la cueva de Majpelá en Jevrón, la cual Avraham 
adquiere de Efrón el Jití por 400 shekels de plata. 
 
El sirviente de Avraham, Eliezer, es enviado, cargado de regalos, a Jarán, para buscar una esposa para 
Yitsjak. En el pozo de agua del pueblo, Eliezer pide una señal a HaShem: Cuando las doncellas vienen al 
pozo, él pedirá agua para beber; la mujer que ofrezca darle de beber a sus camellos también, será la mujer 
destinada para el hijo de su amo. 
 
Rivká (Rebeca), la hija del sobrino de Avraham, Betuel, aparece en el pozo y pasa “la prueba”. Eliezer es 
invitado a su casa, donde repite la historia de los eventos del día. Rivká retorna con Eliezer a la tierra de 
Canaan, donde encuentra a Yitsjak rezando en el campo. Yitsjak se casa con Rivka, la ama, y es confortado 
por la pérdida de su madre. 
 
Avraham toma una nueva esposa, Keturá y tiene seis hijos más, pero Yitsjak es designado como su único 
heredero. Avraham muere a los 175 años y es enterrado al lado de Sara, por sus dos hijos mayores, Yishmael 
e Yitsjak. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

EN ESTA PARASHÁ  NO ENCONTRAMOS: 

mitsvot 



 

ACTIVIDAD 
En esta parashá aprenderemos sobre dos mujeres muy importantes que 

encontramos en la palabra de HaShem. Colorea las imágenes y en la parte de abajo 

ordena las palabras para que descubramos el nombre de las dos mujeres que se 

mencionan en esta parashá 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_____________________         _______________________ 
 

ARSA                                              ÁRKVI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ACTIVIDAD 
Aprendamos sobre las virtudes que tenían en común Sara la esposa de Avraham y 
Rivka la esposa de Yitsjak. Remplaza los números por las letras y así podrás leer las 
grandes virtudes de estas hermosas mujeres. 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

K A F L C N Q U E W J T O H 

 
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 

P B S G M V D R Z X I Y Ñ 

 
1. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

13     16      9     21    25      9      6     12     9      17 

 

2. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___         ___ ___         ___ ___ 
19      8      11     9     22     9      17             21     9                3      9 

3. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___  
   3      8      9     22    12     9      17  

4. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 
22       9     17    15     9     12     8      13    17     2      17 

5. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 
 17      8     19    25    17      2     17 

6. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 
          15     9     22    17     9      20     9     22     2       6     12     9     17 

 

7. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 
  17     9      6      5     25     4       4     2      17 

8. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 
 14      8     19    25      4     21     9     17  

9. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 
 18     9      6       9     22     13    17     2     17 

10. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 
       21    9      4      25     5      2     21     2      17 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Sara esposa de Avraham, “También por la fe Sara misma recibió fuerza para 
concebir, aun pasada ya la edad propicia, pues consideró fiel a Aquél que lo había 
prometido”, Hebreos 11:11 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Génesis 24:17-19 17 Entonces el criado corrió hacia ella, y dijo: Te ruego que me des 
a beber un poco de agua de tu cántaro. Ella respondió: Bebe, señor mío; y se dio 
prisa a bajar su cántaro sobre su mano, y le dio a beber. Y cuando acabó de darle de 
beber, dijo: También para tus camellos sacaré agua, hasta que acaben de beber. 
Colorea y busca las 8 diferencias  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Busca en la sopa de letras las siguientes palabras relacionadas con esta parashá 

 

 

SARA – AVRAHAM – MADRE – CAMELLOS – ESPOSA – RIVKA – YITSJAK – POZO – PRUEBA – 

ELIEZER - CUEVA 

M A D R E Q W E R T P Y U I E O P A 

S D F G H J K L Ñ Z O X C V L B N M 

A S D F G H J K L Ñ Z V F T I N P O 

V F R E D S B N J U O Z X S E W R T 

P R U E B A C V B F R T G N Z A Q R 

Z X C E R T Y H E N M K L Ñ E P O I 

Z A Q C S D V G S B N G R E R D B V 

M K I P A G V F P C D E A M N B T K 

X S W E R F G H O V F R V B N H U A 

Z A Q R A F G H S B N M R L Ñ P O I 

Y U T G B V F R A D F C A B G T R D 

H J K I O P Ñ L M G R D H D C X S E 

Z X C D E R T Y U J N M A J I O P G 

F V C D E W S Z A Q V B M N H J K L 

I O P Ñ V F G B D E W S X A Z S W E 

F G V B N M K I Y U L Ñ P O C X S W 

Y I T S J A K X C D E R F C U E V A 

V B N M J U H Y T R D X Z A Q I O P 

L Ñ J U C A M E L L O S G B F Q A Z 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

En esta parashá aprendemos como HaShem es bondadoso y misericordioso con 
nosotros cuando somos obedientes. 
Miremos algunas de las situaciones donde se refleja la bondad y bendición de 
HaShem. 
Une con una línea los nombres de la izquierda con los cuadros de la derecha según lo que 
describe a cada personaje. 

 
 
 
 
Avraham  
 
Sara 
 
Eliezer 
 
Rivka 
 
Yitsjak 

 

 

 

 

 

 

HaShem le realizó muchas promesas las cuales 

cumplió y lo protegió en abundancia 

A pesar de su edad HaShem le cumplió la 

promesa de tener un hijo, la bendijo con Yitsjak 

y abrió su vientre y su tristeza se volvió en risa. 

Por su obediencia, HaShem la bendijo con un 

gran esposo 

Encargado de traer esposa para el hijo de 

Avraham. HaShem lo bendijo y le ayudo a 

distinguir cual era la mujer ideal para Yitsjak 

HaShem vio la tristeza por la partida de su 

madre y le dio consuelo con Rivka como 

esposa. 



 

MANUALIDAD 
Colorea, recorta y dobla la tarjeta. Escribe en la parte de adentro que 

aprendiste hoy de la parashá sobre Sara y Rivka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEXTO PARA MEMORIZAR 
 

Salmos 27:13  
Pero de una cosa estoy seguro: he de ver la bondad del Señor en esta tierra de 
los vivientes. 
(Texto bíblico tomado de la biblia reina valera) 

 

 

 

 

 

  


