
 

  

                    PARASHÁ # 03 

   LEJ LEJÁ= “Vete por tu propia causa” 

         BERESHIT (Gn) 12:1–17:27 
   

                                    RESUMEN DE LA PARASHÁ:  

 

Di-s habla con Avram, diciéndole “vete de tu tierra, de tu lugar de nacimiento y de la casa de tu padre, 
a la tierra que te mostraré”. Allí, dice Di-s, hará de Avram una gran nación. Avram y su mujer Sarai, 
acompañados por su sobrino Lot, viajan a la tierra de Canaan, donde Avram construye un altar y 
continúa difundiendo el mensaje de Di-s. 
 
La hambruna causa que el primer judío viaje a Egipto, donde la hermosa Sarai es llevada al palacio 
del Faraón; Avram se escapa de la muerte porque se presenta como hermano de Sarai. Una plaga 
evita que el rey egipcio toque a Sarai y Hashem lo convence de que debe devolverla a Avram y 
compensarlo con oro, plata y ganado. 
 
De vuelta en la tierra de Canaan, Lot se separa de Avram y se establece en la malvada ciudad de 
Sedom, donde es capturado cuando el ejército de Quedarlaomer y sus tres aliados conquistan las 
cinco ciudades del Valle de Sedom. Avram sale con una pequeña banda a rescatar a su sobrino, 
derrota a los cuatro reyes, y es bendecido por Malki-Tzedek el rey de Salem /Jerusalén). 
 
Di-s sella el pacto entre las partes con Avram, donde el exilio y la persecución (Galut) del pueblo judío 
le son informados y la tierra santa es asignada a ellos como su herencia eterna. 
 
Aún sin hijos diez años luego de su arribo a la tierra, Sarai le dice a Avram que tome a su sirvienta 
Hagar como mujer. Hagar concibe, se vuelve insolente hacia su señora, y se escapa cuando Sarai la 
trata duro; un ángel la convence de retornar y le dice que su hijo será el padre de una nación numerosa. 
Ishmael nace en el año 86 de la vida de Avram. 
 

Trece años después, Di-s cambia el nombre de Avram por Avraham (“padre 
de multitudes”) y el de Sarai por el de Sara (“princesa”), y promete que 
tendrán un hijo; de este hijo, a quien deben llamar Itzjak (“se reirá”), surgirá 
la gran nación con la cual Di-s establecerá su pacto especial. Avraham es 
mandado a circuncidarse a si mismo y a sus descendientes como “una 
señal del pacto entre él y Hashem”. 

 

 

 

 

 

EN ESTA PARASHÁ ENCONTRAMOS: 

mitsvah 



 

Colorea 

 

Avraham obedece a Hashem y sale de su tierra y de su casa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
ESCRIBE O DIBUJA DENTRO DE LA MALETA  QUE TE GUSTARÍA LLEVAR 

SI HASHEM TE DIJERA QUE TIENES QUE SALIR DE LA CIUDAD COMO 

LE DIJO A AVRAHAM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Colorea y encuentra las palabras en la sopa de letras 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD 
Llena los espacios en blanco y así puedes terminar el crucigrama de Avraham 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERTICALES: 
 
 

1. “Pero Hashem había dicho a Avram: Vete de tu tierra y de tu parentela, y de la casa de tu padre, a 
la ___________ que te mostraré” Gn 12:1 

 
2. Tomó, pues, Avram a ________ su mujer, y a Lot hijo de su hermano, y todos sus bienes que habían 
ganado y las personas que habían adquirido en Harán, y salieron para ir a tierra de Canaán. Gn 12:5 

 

3. Y pasó __________ por aquella tierra hasta el lugar de Siquem, hasta el encino de Moreh; y el 
cananeo estaba entonces en la tierra. Gn 12:6 

 

5. Y ______________ allí un altar a Hashem, quien le había aparecido. Gn 12:7 

 
HORIZONTALES: 

 
4. Y _________________ Hashem a Avram, y dijo: “A tu 
descendencia daré esta tierra. “Gn 12:7 

 
6. Por la fe Avram, siendo llamado, _______ para salir al lugar que 
había de recibir como herencia; y salió sin saber a dónde iba 
hebreos 11:8 

 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hashem le hizo muchas promesas a Avraham y se las cumplió. 
 
Encuentra la palabra escondida y así sabrás por que Hashem le realizó promesas a 
Avraham. 
 

15 ______ 
 
2   ______ 
 
5   ______ 
 
4   ______ 
 
9   ______  
 
5   ______ 
 
14 ______ 
 
3   ______ 
 
9   ______ 
 
1   ______ 

 
 
 
 
 
 

 
 



 

ACTIVIDAD 
 

Llena los espacios en blanco con las palabras de la izquierda y 

aprendamos 

 

 
Cien 

Estrellas 

Mesías 

Isaac 

Promesas 

Risa 

Hijo 

Canaán  

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MANUALIDAD 

 
 

Y de todas las promesas que Hashem le hizo a 
Avraham no hay ninguna que no se cumpliera. 

 
Creamos en el Di-s verdadero en aquel Di-s 
que promete y cumple, por que grande es su 
palabra. 

 
 
 
 
 
 
 
 

TEXTO PARA MEMORIZAR: 
 

Romanos 4:21 

y estando plenamente convencido de que lo que Hashem había 
prometido, poderoso era también para cumplirlo. 

 

  

 

 

 

 

  


